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ACGEP

Gestors Esportius de Catalunya

Amb l'esdevenir d’'una nova temporada
esportiva que, en cap cas pot ser considerada
com a una més, augmenten els reptes que
gestores i gestors esportius han d’afrontar per
adaptar les activitats i serveis a un context de
pandémia que evoluciona de forma caodtica i
sense patrons nireceptes ales que recorrer.

El sector ha fet una excel-lent gestid, per
la que cal felicitant-nos tots plegats, en la
reobertura de les instal-lacions esportives i la
posta en marxa dels serveis d’activitat fisica a
gimnasos, piscines, pavellons, camps, pistes i
activitats de lleure d’estiu.

Amb l'entrada de la temporada de
competicions el repte augmenta havent de cercar
respostes per a la gestié dels esports on durant la
seva practica no es poden preservar les mesures
preventives establertes per les autoritats
sanitaries i comporten un alt nivell de
desplacamentsiinterrelacions entre municipis.

Tots els agents sense excepcidé han
treballat incansablement i a contra-rellotge per a
establir mesures i protocols adients a totes i
cadascuna de les modalitats esportives atenent
les seves necessitats i peculiaritats.
Federacions, Consells Esportius, Ajuntaments,
Clubs i Empreses han posat a la graella tot el seu
talent en la recerca i establiment d’'un entorn
d’6ptima minimizacio del risc.

L'ESPORT ES UN SERVEI ESSENCIAL
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Gestors Esportius de Catalunya

Gestores i gestors esportius sabem de
sempre que un entorn sense risc en els nostres
serveis és del tot utopic, i aixd es remunta molt
abans de que sentissim parlar del Covid-19. Per
aquest i molts altres motius, com la capacitat de
ser resilients i flexibles amb les nostres
planificacions, de resoldre conflictes com a part
del nostre dia a dia i de la nostra esséncia
d’esportises a I'’hora d’afrontar reptes com a font
d’inspiraci6 i motivacio, els gestors/es esportius,
conjuntament amb els nostres equips, tenim el
perfil idoni per a fer-ho possible.

Acceptem el dificil repte entre tots/es de
fer possible, viable i segura la recuperacié de
lactivitat fisica i I'esport en totes les seves
vessants, conciliant aquesta fita amb la
preservacio de les mesures establertes per les
autoritats sanitaries.

Actualment, la incidéncia de les activitats
esportives sobre el total de brots registrats per
Covid-19 ésdenomésel 3,01%

L'Activitat Fisica i I'Esport sén serveis
essencials d’utilitat publica per a la nostra
societat; sén salut fisica, mental i social per a la
nostra poblacié. Som part de la solucié a la
pandémia i mai el problema. Tenim una gran
responsabilitat i com sempre hem fet des del
sector, estarem al’algada.

Entre tots/es fem-ho possible !!!
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L’ACGEP es suma al Manifest del Sector Esportiu de
Catalunya

L'esport i I'activitat fisica sOn un servei
essencial per la ciutadania, i el sector
convencut d'aquest fet, ha realitzat un
esfor¢ molt important per garantir als
usuaris i practicants un entorn segur.

No a la suspensio de
I'activitat esportiva.

Des de I'’Associacié Catalana de Gestors
Esportius Professionals (ACGEP) celebrem
l'inici d'aquest nou curs amb els centres esportius
oberts i la gradual reactivacié dels
esdeveniments esportius i oferim el nostre suport
a tots els gestors/es i entitats esportives del
territori atenent que les decisions, mesures,
protocols i qualsevol actuaci6, quan és
consensuada per un col-lectiu professional,
reforga el valor deontologicijuridic.

Des de 'ACGEP defensem aquest
decaleg que recull el posicionament del nostre
col-lectiu:

1. L'esport, és un servei essencial d’utilitat
publica. La practica esportiva és quelcom
beneficidés sobre tot perqué ofereix, entre molts
altres avantatges, salut, diversié, formacio,
socialitzaci6 i integracio.

2. Considerem que qualsevol decisié que ajudi al
bon funcionament del sector, el manteniment de
l'obertura de les instal-lacions i gimnasos aixi
com la celebracio dels esdeveniments esportius,
llevat casos molt excepcionals , sera ben rebuda,
acceptadaijusta.

Creiem que s’ha de treballar en aquesta linia
doncs n o es pot penalitzar els que han fet bé les
coses: esport, cultura i comerg; elaboracié de
plans de reobertura, adaptacié de protocols,
inversié en infraestructures i materials,
senyalitzacié d’espais garantint distanciaments
de seguretat, adaptacié dels aforaments a
vestidors i dutxes, implantacié de softwares de
control d’aforaments i cita/reserva prévia,
dimensionament de la despesa en higiene i
desinfeccié (personal i material),...

3. Cal protegir de forma especial el sector,
especialment el privat, en aquest moment delicat
i afavorir-ne la seva activitat i viabilitat, sempre
que sigui possible i disposi i executi rigorosament
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Ara més que mai, el sector esportiu ha
d'estar unit per buscar solucions
alternatives.

els plans, protocols i mesures adequades davant
la Covid-19 que estableixin les autoritats
sanitaries.

4. L'administracié autonomica, supramunicipal i
municipal, ha d’invertir en vigilar el compliment
de les mesures establertes per part dels individus
i per part de les organitzacions. S’han de
sancionar especificament conductes
inapropiades individuals, col-lectives o de les
organitzacions i empreses.

5. Cal educar i promoure la responsabilitat
compartida entre titulars de les instal-lacions, els
organitzadors d’esdeveniments, els gestors i
treballadors/es i els seus usuaris/es amb
especial col-laboracié dels Clubs Esportius que
fan us d’instal-lacions esportives municipals que
s’han de recolzaramb les respectives
Federacions per a fixar els protocols adients a la
seva modalitat esportiva.

6. En relacié a les competicions i els
esdeveniments esportius, les Federacions, els
Consells i els organitzadors implicats sén clau
per col.laborar en la elaboracié de protocols
factibles per a les entitats de cara a la represa de
les pretemporades, temporades i competicions,
especialment en aquells esports on no es pugui
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MANIFEST SOBRE EL TANCAMENT D’INSTAL-LACIONS ESPORTIVES | SUSPENSIO
D'ACTIVITAT FISICA | ESPORTIVA A BARCELONA i 11 MUNICIPIS MES DE L’AREA
METROPOLITANA.

Josep Viladot, president de Gestiona: “Tornar a tancar els centres de fitness i esportius
serd una decisio injusta i dificil d’acceptar, perqué som part de la solucio fins que arribi
la vacuna”

Els diversos agents gestors d'instal-lacions esportives a Catalunya ens unim per mostrar
el nostre desacord amb les noves mesures anunciades pel govern catala per aturar els
rebrots de la Covid-19 i que afecten el sector esportiu, ja que en altres sectors com el
comerg i I'oci no han estat tan drastiques.

L'esport i I'activitat fisica s6n un servei essencial i durant els mesos de confinament
s"ha demostrat més que mai. S6n coneguts els beneficis en la salut de les persones, tant
a nivell fisic com emocional, a més del reforg que implica per al sistema immunologic,
tan necessari en aguest context. Les instal-lacions esportives sén centres de salut.

En agquest sentit, i davant de les mesures de tancament i suspensio total de I'activitat
esportiva, el conjunt dels agents gestors d'instal-lacions esportives signem el present
manifest de forma conjunta per mostrar el nostre desacord amb les mesures
anunciades.

Les entitats signants considerem que no és necessari tancar de nou totes les
instal-lacions esportives perqué tots els gestors d'instal-lacions esportives hem fet una
gran inversio per condicionar i preparar els centres per a la practica esportiva. Hem
implementat mesures preventives que superen les establertes per la normativa amb la
voluntat de generar entorns de practica segurs i fiables. Hem extremat els plans de
neteja i desinfeccio, hem senyalitzat tots els espais per garantir la distancia de seguretat,
totes les persones usuaries i treballadores disposen de gels hidroalcohblics i altres
productes higiénics, garantim la tracabilitat de totes les persones usuaries, etc. En
definitiva hem creat espais de practica segurs i fiables. A més, convé remarcar que tant
el treballadors com el usuaris dels centres esportius han tingut una actitud impecable a
complir amb totes les mesures de seguretat recomanades i han fet una gran
demostracio de conscienciacié amb la situacio.

Demanem al Govern de Catalunya que no tanqui les instal-lacions esportives i
reconsideri el decret de noves p per aturar I'expansié de la Covid-
19. Ens posem a disposicié per buscar solucions alternatives.

garantir la distancia de seguretat. Derivar la
responsabilitat a les entitats o técnics sobre unes
mesures de dificil compliment no és ni el cami, ni
la solucio.

7. Cal pensar globalment pero actuar localment i
tant les administracions com les delegacions
territorials de les Federacions i Consells
Esportius Comarcal coneixen molt millor la
realitat de cada territori i les mesures i
restriccions a implementar. Cal ser coherents
amb la premissa i regular especificament des de
la proximitat tot i la dificultat que comporta.

8. S’ha de treballar plegats des de I'ambit de la
corresponsabilitat entre tots els agents implicats:
administracié publica, federacions,
associacions, clubs i empreses garantint en tot
moment la seguretat personal i juridica de tots
ells.

9. Cal evitar una altra possible aturada, aquesta
podria deixar molt tocat econdmicament el
sector.

El sector privat, podria arribar a desapareixer en
bona partilatresoreria del sector public hauria de
fer front a I'equilibri econdmic dels contractes de
serveis i a la disminuci6 en alguns casos de més
del 50% dels ingressos d’explotacio previstos

per al present exercici economic.

També tindrem efectes col-lateralment a la
ciutadania coml'increment del

sedentarisme, auto-programacio potencialment
deficientde 'activitat fisica, sense
'acompanyament dels preparadors i técnics
qualificats i especialitzats, amb possibles lesions
per sobre-entrenament i inadequacié de
I'activitat realitzada.

La reducci6é de l'alta socialitzacio inherent a la
practica d’activitat fisica en entitats i
instal-lacions esportives, la disminucié de
'aportacié a la salut mental i integral que
comporta I'activitat fisica per a la poblaci6 en cas
d’'un nou tancament, podrien ser altres efectes
negatius.

10. Hem de fer possible i viable I'activitat fisica i
esportiva al nostre territori. Cal ser conscients
qgue haurem de conviure amb la Covid-19 com a
minim durant una nova temporada esportiva. Ens
hem d’adaptar a aquesta “nova normalitat”.
S’han de consensuar i dotar de congruéncia els
plans i protocols (accessos, aforaments,
circulacions, mesures d’higiene, necessitat de
tests, estabilitzacié de grups si és que es pot,...)
entre els gestors de les instal-lacions i els espais
de concurréncia publica d’us esportiu, les
Federacions i les associacions i clubs esportius i
les empreses de sector de l'activitat fisica i
'esport.

“L'ESPORT I'ES,UN SERVEI ESSENCIAL.
ES SALUT.
ENTRE TOTS FEM-M'HO POSSIBLE.”

No a la suspensié
de l'activitat esportiva.

L'esport és part

de la solucioé.

Som un servei essencial.
=8 62 &

Les entitats signants ens oposem a les mesures decretades pel Govern que obligue
a la suspensio total de Factivitat esportiva i competitiva i al tancament dels equipaments,

WY S, | E)hosscar

L'esport és salut i els beneficis de la practica esportiva regular s'han fet evidents més que
mai en els mesos de confinament.

El sector esportiu de Catalunya ha creat espais segurs per practicar esport i estem prepa-
rats.

—  Hem elaborat protocols especifics validats per la Secretaria General de I'Esport,

—— Hem adquirit material EPI a disposici6 tant de treballadors com de practicants.
Hem format les persones treballadores i voluntaries que participen en l'organ-
itzacio de l'esport,

—— Garantim el registre i la tragabilitat de tots els grups de contacte en la practica.
Informem de totes les mesures a qualsevol persona intervinent en Factivitat

La suspensié absoluta de Factivitat esportiva és la senténcia de mort del teixit esportiu
de Catalunya. Denunciem que cap de les mesures d'ajut anunciades a l'inici de la crisi
sanitaria per al sector esportiu encara no s'han fet efectives.

Ens posem a disposicié de les autoritats competents per buscar solucions alternatives.
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La taula de treball de Gestors i Técnics d'Esports del Camp
de Tarragona i les Terres de I’Ebre proposen uns acords
minims i graduals per al desenvolupament dels esports
anomenats de contacte i les competicions esportives no

professionals

Regidors, Gestors i Técnics d'Esports,
consideren que és essencial per ala nostra
societat tornar a recuperar Il'esport, en
totes les seves vessants, pero també que

cal fer-ho conciliant aquesta practica amb
les mesures de prevencio establertes per
les autoritats sanitaries.

El treball realitzat per la Taula de Treball
de Tarragona i Terres de I'Ebre amb més d'una
trentena de gestors/es i técnics esportius/es de
22 municipis diferents del Camp de Tarragona i
les Terres de I'Ebre, han estat un dels principals
actors en la recerca d'un retorn segur a l'activitat
fisica i I'esport en el context de la Pandémia del
Covid-19 per a la nova temporada esportiva,
interpretant normatives, elaborant i
desenvolupant propostes de protocols, mesures i
accions,..., aixi com realitzant un seguiment
actualitzat de les directrius d'altres ambits
especialment el sanitari, dictades per les
autoritats competents, i contribuint en
nombroses ocasions amb recursos propis i
mesures addicionals per adaptar i complir
aquestes en tots els ambits en un incert, canviant
i temporal i territorialment heterogeni context de
la pandémia.

4

L'ambit de l'esport, en totes les seves
vessants també ha patit les conseqiéncies
d'aquesta pandémia; tancament temporal
d'instal-lacions esportives, suspensio
d'entrenaments, competicions, i limitacié dels
usos esportius individuals, fins i tot Il'activitat
fisica a l'aire lliure va ésser restringida. Durant
setmanes els domicilis particulars van estar I'Unic
espai esportiu on desenvolupar activitats per
mantenir la condicio fisica.

Els ambits public-municipal, associatiu i
de clubs, econdomic i social al voltant de I'esport,
imprescindibles motors en la promocié de la salut
i la formacio, com a rellevant sector d'ocupacio,
economic i d'integracié i d'identitat social,
necessiten reactivar-se per tal de recuperar el
meés aviat possible els habits saludables i socials
inherents a l'activitatfisicail'esport.

Regidors, Gestors i Técnics d'Esports,
consideren que és essencial per a la nostra
societat tornar a recuperar I'esport, en totes les
seves vessants, perd també que cal fer-ho
conciliant aquesta practica amb les mesures de
prevencio establertes per les autoritats
sanitaries, amb la responsabilitat i maduresa
suficients per a mirar d'evitar conductes de risc
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afegitideixant de banda pressionsi privilegis que
poden portar-nos a fer una passa endavant i tres
endarrere, amb possibles noves tancades de
serveis. Es fa molt dificil argumentar com podem
justificar la tornada a la normalitat adoptant
mesures de risc molt per sobre a les que
s'adopten en l'activitat laboral o en els centres
educatius. L'esport forma part d'aquesta societat
i ha de comportar-se amb el mateix nivell
d'autoexigencia.

Actualment, I'activitat fisica i esportiva té,
amb les mesures adoptades en caracter general,
un nivell de control i risc limitat; mesures per a
gimnasos, piscines, entrenaments de qualsevol
modalitat esportiva que permeti el distanciament
de seguretat entre persones, s'han pogut adaptar
a les recomanacions sanitaries, no exemptes de
la necessitat d'adaptacio, implementacio,
vigilancia, supervisié i control per a evitar
incompliments o males praxis. Aquesta realitat
ha permés un primer nivell de represa de
I'activitat acurada, efectiva i a reconeixer al
sector.

Es en l'inici de la nova temporada
esportiva de competicio, on alguns gestors i
técnics d'esports, consideren certa precipitacio
en el retorn a la competicio, particularment en
aquells esports anomenats de contacte, on és fa
impossible el manteniment de les distancies de
seguretat, mesura que totes i cadascuna de les
autoritats sanitaries i esportives competents,
coincideixen com la més rellevant per a evitar el
contagi del Covid-19, davant la impossibilitat
afegida de dur mascareta durant la practica
esportiva. No obstant, amb més ambigiitats de
les desitjades, el Pla d'accio6 pel desconfinament
esportiu de Catalunya, estableix que “En els
casos que no sigui possible garantir el
distanciament establert entre persones, la
practica d'activitat esportiva podra efectuar-se en
grups estables i permanents. Als efectes del
present, s'entendra com a grups estables i
permanents, aquells grups d'esportistes que, de
forma continuada, hagin tingut contacte estret en
la practica esportiva i cap dels seus membres
hagi presentat la simptomatologia clinica de la
COVID-19 durant el periode d'estabilitzacio del
grup, ésadir 14 dies”.
(https://esport.gencat.cat/web/.content/home/ar
ees_dactuacio/afectacio-coronavirus-
esport/Pla_desconfinament_esportiu_Actualitza
cio-Fase-REPRESA.pdf)

Com la citada Taula de Treball ja va
informar anteriorment, (Document marc obert
consensuat per la Taula de treball de gestors/es
esportius i técnics/es d'esports municipals del
Camp de Tarragona i les Terres de I'Ebre en
relacié a les mesures i protocols a incorporar per
alatemporada esportiva 2020-2021 en el context
de la pandémia de la covid-19), es manté la
postura d'apostar per garantir la practica
esportiva d'entrenament que permeti mantenirun
bon nivell de control i garanties sanitaries, i
restringir al maxim les competicions a les
instal-lacions esportives municipals que puguin
esdevenir focus de contagi, no només pels
membres dels anomenats “grups estables i
permanents”, sind també per la resta de la
ciutadania del propii altres municipis implicats en
les competicions i en la mobilitat inter-territorial.

El passat 4 de setembre, es va mantenir
una reunié amb representants de la SGEAF, de
les Federacions Esportives i representants dels
técnics dels Ajuntaments, on es sol-licitava
I'endarreriment de l'inici de les competicions
esportives aixi com un protocol unificat que
precisés el retorn i les mesures a establir tant per
a la tornada als entrenaments i a les
competicions, amb especial atencié a la
preséncia d'espectadors i/o acompanyants a les
instal-lacions esportives, davant els diversos i
heterogenis protocols publicats recentment per
les federacions esportivesila UCEC. Mentre que
Ajuntaments, Gestors i Tecnics Esportius,
reconeixien i aplaudien la tasca realitzada per
part de les federacions esportives i dels consells
esportius de regular les mesures a adoptar
referents a les especificitats de cada modalitat
esportiva (convocatories, adaptacié de
calendaris i temps de joc, mesures d'higiene de
material especific, composicio de les banquetes
de suplents, arbitratges,..., entre moltes altres),
com a responsables de les instal-lacions els
técnics d'esports reclamaven unes mesures
unificades segons tipologia de les instal-lacions
que estableixin les condicions d'accés, unifiquin
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una sola declaracié responsable i no un model
per a cada federacié o consell esportiu,
estableixin de forma gradual i segons nivell de
risc present al municipi la preseéncia
d'espectadors a entrenaments i competicions,...,
aixi com totes les mesures comuns que facilitin el
coneixement d'aquestes a esportistes, entitats,
responsables d'instal-lacions i familiars i
espectadors. De la citada reuni6 va semblar que
es treballaria en aquesta direccio tot i que a data
d'avui no s'ha publicat res al respecte. Els
responsables de les instal-lacions esportives
consideren indispensable el dialeg i debat
constant entre els titulars de les instal-lacions, els
Clubs i les Federacions o Consells Esportius per
tal de donar resposta a les especificitats i
adaptacié de cada instal-laci6 i/o competicid
davant l'allotjament de la diversa tipologia
d'activitats competitives, fet que ja s'esta donant
amb algunad'elles. Va sobtar|'amenaca d'alguna
federacio6 esportiva de sancionar i/o descendir de
categoria als equips de clubs que noiniciessin les
competicions i tramitessin les inscripcions
corresponents en les dates proposades per la
federacio6, malgrat que la decisi6 de no poder
competir per no disposar de terreny de joc no
correspongués al'entitat o club.

Taula de Treball de Geslors/es | Técnics/es Esportius Municipals del
Camp de Tarragona i les Terres de 'Ebre

El present document és fruit del treball conjunt i consensuat pels
gestors/es i #écnics/es d'esporfs que opareixen ol final del mateix
amb I'objectiu d’establir criteris, mesures i profocols adequats per a
que la comunitat de I"octivitat fisica i Fesport pugui conviure de ko
forma més segura possible en el confext de la pandémia de la
Cowid-19 per a la nova femporada esporfiva 2020-2021.

o SUSIVINERE, U RS R )

o

Donat que aquesta amenacga, de fer-se
efectiva podria perjudicar greument la trajectoria
esportiva i competitiva de les entitats esportives
assolides després de molts anys i esforgos, els
técnics dels Ajuntaments representats, tot i
deixar constancia dels riscos implicits que
comporta l'inici de la competicié per la gran
quantitat de persones que mobilitza,
especialment en els esports on no es pot
preservar la distancia de seguretat, i del major
esfor¢ en aplicacidé i control dels protocols i
mesures exigides per les autoritats sanitaries a
carrec de les entitats organitzadores, en la seva
majoria clubs modestos, van optar per a que
siguin els mateixos organs de govern i les
mateixes entitats usuaries de les instal-lacions
esportives municipals les que decideixin, sota la
seva responsabilitat, si desitgen o no desitgen
competir en aquest inici de temporada en el
context de la pandémia del Covid-19, tal com
s’establia al Document i protocols presentats
amb anterioritat derivats de la Taula de Treball.

De manera responsable els técnics i
Ajuntaments que desitgin subscriure aquest
document i aplicant la propia autonomia i
competéncies anuncien la determinacié
d'adoptar un conjunt de mesures limitatives, a les
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condicions establertes per les federacions
esportives, per a les competicions amateurs i
d'esport base que son les seglients:

Sotmetre a I'aprovacié de cada Ajuntament i fins
a nova modificacio els seglients acords:

1. En els modalitats esportives que no
sigui possible garantir el distanciament
establert entre persones, la practica
d'activitat esportiva podra efectuar-se en
grups estables i permanents. Als efectes del
present, s'entendra com a grups estables i
permanents, aquells grups d'esportistes que, de
forma continuada, hagin tingut contacte estret en
la practica esportiva i cap dels seus membres
hagi presentat la simptomatologia clinica de la
COVID-19 durant el periode d'estabilitzacio del
grup, és a dir 14 dies. En cap cas s'iniciara cap
competicio fins que el grup s'hagi estabilitzat, ni
participaran en cap competicié aquells
esportistes de nova incorporacié que no hagin
superat el periode d'estabilitzacio.

2, Per a minimitzar els riscos de contagi

es recomana que els entrenaments es

realitzin a porta tancada, sense accés a

graderies per a espectadors o acompanyants

que no disposin d'autoritzacio6 escrita per part del
titular de la instal-lacio, concedides en casos
excepcionals ijustificats.

3. Es recomana que I'us dels vestidors a

les competicions es restringeixi atenent les

seglents consideracions:

« Competicions/partits locals, comarcals o
territorials fins a categoria juvenil: es
recomana no permetre |'Us de vestidors per
minimitzar el risc de contagis atenent les
caracteristiques d'aquests espais sempre que
sigui possible. No obstant, es pot permetre I'is
de vestidors en aquells casos que la
instal-lacié possibiliti les condicions
d'aforament necessaries, amb I'adopcié de les
mesures de distanciament, vigilancia i control
establertes per les autoritats sanitaries i els
protocols sectorials que hi siguin d'aplicacio, i
sempre que la instal-lacid i el nombre de
vestidors i competicions/partits ho possibiliti.
En cas d'habilitar els vestidors es recomana
només fer-ne Us després de la practica
esportiva amb la corresponent neteja i
desinfecci6é entre usos. El control de
I'aforament i de les mesures preventives sera
responsabilitat de I'entitat organitzadora i del

corresponent responsable assignat per la
mateixa.

« Competicions/partits d'ambit autondmic,
nacional o competicions territorials o superiors
en categories sénior: es pot permetre I'is de
vestidors en aquells casos que la instal-lacié
possibiliti les condicions d'aforament
necessaries, amb I'adopcié de les mesures de
distanciament, vigilancia i control establertes
per les autoritats sanitaries i els protocols
sectorials que hi siguin d'aplicacid, i sempre
que la instal-lacié i el nombre de vestidors i
competicions/partits ho possibilit. En cas
d'habilitar els vestidors es recomana nomeés
fer-ne Us després de la practica esportiva amb
la corresponent neteja i desinfeccidé entre
usos. El control de l'aforament i de les
mesures preventives sera responsabilitat de
I'entitat organitzadora i del corresponent
responsable assignat per la mateixa.

« Qualsevol entitat/equip visitant que hagi de
realitzar desplagcaments superiors a 50
quildbmetres en vehicle podra fer us de
vestidors sempre que la instal-laci6 i el
ho hagi sol-licitat amb la suficient antelacio.

- Les anteriors consideracions queden
supeditades al protocol propi de cada
instal-laci6 que podra realitzar majors
restriccions en el seu Us si ho considera
oportu.

4. Restringir l'accés a les instal-lacions

esportives municipals per a la competicié

esportiva als grups estables de competicié
formats per jugadors, técnics i directius

d'acord al nombre maxim que s'estableix a

'ANNEX 1 de la proposta del protocol acordat,

en funcio de la tipologia d'esport, instal-lacio,

categoriaiprocedénciade I'equip rival.

5. Limitar el maxim d'espectadors i/o

acompanyants per les diverses

competicions d'acord al nhombre maxim que
s'estableixal'ANNEX 2, en funcié de latipologia
d'esport, instal-lacio, categoria i procedencia de

I'equip rival.

6. Quant les competicions puguin disputar-se

de manera simultania i/o consecutiva no es

permetra en cap cas que la suma de les

persones acompanyants pugui suposar

superar el maxim d'aforament establert.
L'adopcio d'aquests acords pels

Ajuntaments que s’hi desitgin adherir podria

permetre clarificar a les entitats de I'entorn un

mateix escenariiprotocol.
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Preséncia de 'ACGEP a la Taula de treball de I'Esport
Universitari a Catalunya per abordar el Pla Estratégic 2020-2030

El membre de la Junta Directiva de
I'ACGEP, Pere Sust Sagau, ve participant a la
Taula de Treball de I'Esport Universitari a

Catalunya per abordar el Pla Estratégic 2020-
2030.
o H | ——
AT En una primera reuni6 mantinguda el

. passat 1 d'octubre es constata que des del
Campionats de Consell Universitari de Catalunya s'esta fent un
Catalun ya . esforg per reactivar I'exercici fisic entre la familia
Universitaris - universitaria (alumnes, professors i serveis) i en
aquest sentit s'han posat en marxa campionats,
instal-lacions per possibilitar la practica de
tothom i el pla Tuttosport per ajudar als
esportistes d'elit.

ECT [ gonsmm i esportcat

https://esportuniversitari.files.wordpress.com/2019/11/portada_2020.png?w=500&h=375

Des del Consell Universitari de Catalunya s'esta fent un esforg per reactivar I'exercici fisic
entre la familia universitaria (alumnes, professors i serveis) i en aquest sentit s'han posat en

marxa campionats, instal-lacions per possibilitar la practica de tothom i el pla Tuttosport per
ajudar als esportistes d’elit.

Hi ha molt a fer, com tots sabem, perd van sorgint idees de difusi6é i augment de la participacié
activa. Es planteja col-laborar amb les federacions mitjangant acords, es proposa mantenir i establir
nous convenis amb les televisions, com la xarxa de les locals i TV 3, es demana que els grans esportistes
de cada centre, que ja tenen un certs beneficis, corresponguin d'alguna manera que caldra estudiar i
finalment la proposta d'organitzar un gran esdeveniment mundial de I'esport Universitari dins aquest
periode. S'estatreballantical ajudar amb el que calgui.

‘

ECU

Esport
Catala
Universitari

=4

DIA INTERNACIONAL DE
L'ESPORT UNIVERSITARI [
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https://www.urv.cat/media/upload/imatges/esports-urv/UNIRUN/inscripcions-obertes-tw.jj

En una segona reunié duta a terme el passat 5 d'octubre es varen tractar els temes d'organitzacié
i recursos. En el primer punt, es planteja la necessitat de coordinar tot el sector esportiu que té
incidéncia:

« Federacions per incloure dins les seves organitzacions, la relacio a les universitats (designaci6 d'un
contacte a cada federacio, formacio de técnics i arbitres/jutges, donar suport als seus esportistes d'elit
universitaris, promoure el seu esport dins la universitat, etc.).

« -Respecte I'Esport escolar, estudiar la problematica del pas de I'escola a la universitat per minimitzar
la pérdua de practica esportiva, la col-laboracié dels dinamitzadors escolars en l'estructura
universitaria i també dels 6 coordinadors del Pla Catala a I'Escola, la participacié de la JODIC
(associaci6 joves dirigents catalans) en la formacié sense oblidar la col-laboracié dels Consells
Esportius, especialment en el territoris que tenen centres universitaris.

Es va fer especial esment a que la recollida de dades, sigui clara i dins el temps requerit per evitar
conclusions inexactes. També la necessitat que la nova Llei de I'Esport o una disposicio, tipus Decret,
permeti adquirir a les organitzacions universitaries la personalitat juridica necessaria per poder
contractar i demanar subvencions. Igualment, és valoren les possibilitats que tenen les Universitats per
aconseguir patrocinis, tenint en compte el public consumidor al qual pot dirigir-se amb les sinérgies
possibles. En quan als equipaments es posa de manifest la necessitat que presenten les universitats
gue no en tenen de propis o sén insuficients per la qual cosa es proposa establir o ampliar convenis amb
els ajuntaments o els centres privats a fi de facilitar la practica esportiva del major nombre de persones
de la familia universitaria.

ACTIVITAT FiSICA |1 ESPORT
A LA UVIC
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Dimecres 14 d'octubre la Taula es va reunir per tercera i darrera vegada per tractar el tema de la
comunicacié en debat sobre el Pla Estrategic de I'esport Universitari.

En aquesta es varen tractar temes de difusié de les activitats, les transmissions digitals propies
dels noutempsilainnovacié que es realitza i en la que es demana una major coordinacio.

En la Taula de Treball de I'Esport Universitari a Catalunya, han participat a més de les 12
Universitats catalanes, representants de la UFEC i federacions de tennis i handbol on s'ha posat de
manifest la seva manca de difusié. S'ha constatat la voluntat d'ajudar al seu desenvolupament i se'n
destaquen tres apartats:

1. Tuttosport per ajudar als esportistes d'elit, els campionats universitaris i la practica esportiva i
fisica de la comunitat universitaria, alumnes, professorati personal de serveis.
2. Es reitera la necessitat d'una estructura professional central amb personalitat juridica i a cada

universitat per aconseguir recursos economics d'acord amb el gran potencial existent, promoure i
enregistrar la marca ECU, mantenir els interlocutors i realitzar un millor aprofitament de les xarxes
socials i digitals, com eina d'informacié i difusié actualitzada, aixi com els medis de comunicacié més
tradicionals, on hihan establertes col-laboracions.

Ara cal esperar que totes les idees recollides en les tres sessions formin part del Pla Estratégic
per aquests propers 10 anys i siguin una realitat positiva perl'esport a la universitat.

Col-laborador de TACGEP
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Eva G. Montiel

Life Coach

@eva.g.coaching
https://www.instagram.com/eva.g.coaching/

Es probable que haguem sentit que la
solucié a moltes de les situacions que
qualifiquem de problematiques estigui en la seva
acceptacio.

Es déna molt sovint pero, que confonem
acceptacié amb resignacioé quan en realitat es
tracta d'actituds totalment contraries.
L'acceptacié és proactiva i ens fa avancar; la
resignacio ens fa patir i romandre estancats.
Quedadoncs clar quina és I'opcid més saludable,
0i?

"Accepta. No és resignacio,
pero res et fa perdre més
energia que el resistir i
lluitar contra una situacio

que no pots canviar ".

Dalai Lama

Acceptar una situacio ens aporta una
sensacié de calma i de domini de les
circumstancies. Es com si des del moment en
que assumissim la disjuntiva en que ens trobem,
sigui del tipus que sigui, agaféssim perspectiva i
ens omplissim de claredat i focus dient-nos: 'Bé,
aixo ara és aixi. Hi ha alguna cosa que pugui
fer per millorar la situacié?'

L'acceptacio és proactiva i ens fa avangar;

la resignacio ens fa patir i romandre
estancats.

L'acceptacioé no vol dir que ens haguem
d'empassar circumstancies o sentiments que ens
incomoden. Que l'aqui i I'ara siguin de
determinada manera, no vol dir que hagin de
restar aixi per sempre. Es tracta de buscar
alternatives per millorar-los. En molts casos, fins
i tot és probable que puguem prendre alguna
accié immediatament per provar de canviar com
aminim lamanera en que els percebem.

La resignacio, en canvi, provoca una

Life Coach: El poder de I'acceptacio

«El que resisteixes,
persisteix, el que acceptes,
es transforma".

Carl Jun

sensacio de resisténcia i insatisfaccio
continua, perqué, malgrat ens diem que no
podem fer res per canviar la situacié en la que
ens trobem o allo que estem sentint, fer-ho ens
deixa en una posicié d'impoténcia en la que
conseqientment ens sentim com a victimes
d'aquestes condicions que considerem
ineluctables.

“Sino t'agrada alguna cosa, canvia-la. Si no

la pots canviar, canvia la teva actitud”,
Maya Angelou.

Es molt coneguda la frase de Maya
Angelou “Si no t'agrada alguna cosa, canvia-
la. Si no la pots canviar, canvia la teva
actitud”. Doncs bé, es tracta d'aixd exactament,
pero per arribar a aquest punt, necessitem primer
de tot reconéixer quina és la situacio i, a partir
d'aqui, estudiar les diferents opcions que
tinguem per poder-la canviar o per poder
modificar la manera en la que la veiem i
integrem a la nostra vida.

Si les solucions que estem acostumats a
posar en practica no ens serveixen, provem a ser
creatius en aquest aspecte exercitant la nostra
capacitat de pensament lateral o out of the box.
Segur que també hem sentit alguna vegada el
que deia Einstein: “Si busques resultats
diferents, no facis sempre el mateix”.

"Si busques resultats diferents no facis
sempre el mateix”.

Albert Einstein

R
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Obviament es donaran en la nostra vida
circumstancies i dols que haurem de
travessar si o si, pero fins i tot en aquests casos
el primer pas per no patir més del compte, també
es l'acceptacié. Com diuen, el dolor es
inevitable, pero patir és opcional. Es a dir,
quedar-nos penjats excessivament en el patir i
pertanten el paper de victima és una eleccié.

Una manera que em sembla molt practica
d'enfrontar els problemes, és veure'ls com a
circumstancies per a les que encara no hem
trobat solucions. Pensar d'aquesta manera ens
podria ajudar a redefinir aquests suposats
inconvenients com a reptes a superar. Esta
demostrat que alld que ens dbéna als éssers
humans més sensacié de plenitud, no son els
diners ni les possessions ni no haver de treballar
mai més, sind, a més de la connexié amb d'altres
persones, la superacio continua de reptes, donat
que la sensacioé d'estancament se'ns fa
insuportable.

Acceptem la situacié, examinem les

opcions de resolucié que tinguem al nostre
abastiprenem accio.

De manera que, un cop reconeguem
algun ‘problema’, millor enfoquem-nos en
trobar-li solucions i no en les molésties que ens
esta causant. Recordar d'altres vegades en que
ens n‘haguem sortit de casos similars ens pot
ajudar a reconeixer la nostra capacitat de
superacio d'obstacles. Per tant, acceptem els
esdeveniments, examinem les opcions de
resolucié que tinguem al nostre abast i
prenem accio.

Clarament no ens podem quedar en la
ment, I'accié és el que desencadenara
aquesta sensacio de domini de la situacio i de
confianga en les nostres capacitats
resolutives que s'origina en el poder
I'acceptacio.

L'accioé és el que desencadenara aquesta
sensacio de domini de la situacio i de
confiangca en les nostres capacitats
resolutives que s'origina en el poder
I'acceptacio.

https://www.rcrwireless.com/wp-content/uploads/2018/09/24300660_m.jpg
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Ser sostenible, una moda o la nova manera de fer les coses?

Ana Vallejo
MQSostenible, Sport & Green Events

Consultora experta en projectes de gestié
mediambiental i sostenibilitat per a les
organitzacions esportives.

Dilatada experiéncia en direccié
d'instal-lacions esportives, directora de
projectes, area manager, responsable de
gestié d'infraestructures, manteniment i

. plans d'eficiéncia energética.

Ser sostenible esta de moda i I'us
indiscriminat de la paraula esta desvirtuant el seu
significat real.

No és una preocupacié actual, en 1798
Thomas Malthus publica "Assaig sobre el principi
de la poblaci¢" i parla sobre la tendéncia dels
humans a créixer més rapid que els recursos. El
1972 el MIT publica "Els limits del creixement"
per al Club de Roma en qué ja es questionen les
tendéncies de creixement en un mon finit.

O Earth Overshoot Day 8‘

1970-2019 '

1 Earth 1.75 Earths

June 1st -

Juby 1st =

August 15t = —

September 15t - HH -
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o

November 15t - [ T SRESREEE HH
December 15t =

A partir de la década de 1980 hem excedit
el total disponible, i a partir de la decada dels 90
vam comencar a gastar més de la capacitat de
regeneracio de laterra.

Pero no és fins el 1987, quan el concepte
"sostenibilitat" apareix a I'Informe Brundtland,
encara que el 1969, en la llei que va constituir la
NEPA, (el National Environmental Policy Act) i es
va definir el desenvolupament sostenible com
"desenvolupament economic que pugui portar
beneficis per a les generacions actuals i futures
sense perjudicar els recursos o els organismes
biologics al planeta”.

L'Informe Brundtland és un informe que
enfronta i contrasta la postura del
desenvolupament econdmic actual juntament
amb el de sostenibilitat ambiental, amb el
proposit d'analitzar, criticar i replantejar les
politiques de desenvolupament econdmic
globalitzador, reconeixent que l'actual avang

social s'esta duent a terme a un cost
mediambiental alt. L'informe va ser elaborat per
diferents nacions en 1987 per I'ONU, per una
comissié encapcalada per la doctora Harlem
Brundtland, llavors primera ministra de Noruega.
Originalment, s'anomena “El nostre futur comu”.
En aquest informe, es va utilitzar
desenvolupament sostenible (o
desenvolupament sustentable), definit com
aquell que satisfa les necessitats de el present
sense comprometre les necessitats de les
futures generacions.

El 1992, a la cimera de Rio de Janeiro, també hi
va haver activistes infantils que van denunciar
I'escassa preocupacioé dels estats amb un
eloqlient i precis discurs de Serven Suzuki,
vigent actualment a través del moviment "Fridays
For Future".

Two activists
30 years apart

MQSostenible

Sports & Green Events
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| aixi arribem a la cimera de Paris, els
Objectius de Desenvolupament Sostenible, el
Pacte Verd Europeu, la Proposta de Llei de
transicié energetica i per al canvi climatici acabat
d'aprovar Pla Nacional d'Adaptacié a el Canvi
Climatic 2021-2030.

Ser sostenible no és una moda,
actualment és més que una necessitat, és una
urgéncia. Entrem en una década decisiva en la
gue hem de ser ambiciosos com a persones, com
aorganitzacions i com a societat.

El mén de l'esport també esta prenent la
paraula i hi ha moltes iniciatives que reclamen un
paper més actiu i compromes de la industria.

El repte com a gestors esportius és importantiles
preguntes que ens sorgeixen necessiten
respostes.

A.- Es necessari modificar la manera en fem

les coses?

Per canviar, personal i professionalment,
necessitem creure que el que anem a aconseguir
és millor i més beneficiés del que ara
aconseguim. Els canvis no son facils i necessiten
un procés. Luis Prada ho resumeix aixi:

« Estatactual. Es la nostra zona de confort. Ens
produeix seguretat. No obstant aixd, hem de
preguntar: Quin és el cost de romandre aqui?

- Estat transitori. El sentiment predominant és
la incertesa. Quant de temps i esfor¢ he de
invertir en el procés de canvi?

@)

SUSTAINABLE

- Estat desitjat. Es la nostra visio, I'objectiu que
ens plantegem. Que guanyo arribant alla?

De manera inevitable hem de canviar la
manera en qué fem les coses. No podem
solucionar els problemes actuals fent el que els
han generat.

B.- Com assumim que hem de "vetllar" a
través del nostre treball per la regeneracio i
conservacio del planeta?

Ens resulta massa llunya relacionar el treball de
gestié amb la possibilitat d'influir en les
condicions del planeta. Es una missi6 massa
gran. Perd hem de ser conscients de la situacio
real i especialment de les conseqiieéncies de no
ferres.

Les emissions de CO2 i de gasos efecte
hivernacle, I'augment de la temperatura, el
consum de recursos per sobre de la capacitat de
regeneracié de la terra, la desaparicié de la
biodiversitat per la nostra manera de viure i
consumir, sén la nostra responsabilitat. Hem de
ser partde la solucid, no partdel problema.

C.-Sabem que objectius hem de complir?

A partir de I'Agenda 2030, el full de ruta
global esta definida. Els objectius per ODS i les
seves corresponents metes, i indicadors passen
d'allo general al particular i permeten quantificar
el progrés global i organitzacional. La Proposta
de Llei de transicido energeética estableix
clarament la reduccid d'emissions de CO2, la
conversié a energia renovable i I'objectiu
d'eficiéncia fins al 2030 i 2050 i EI Pla Nacional
d'Adaptacio a el Canvi Climatic és ja unarealitat.

D.- ¢ Millorara lameva organitzacio?

La sostenibilitat, a través dels ODS, la
descarbonitzacié de I'economia i ara el pacte
verd europeu, ens ofereixen l'oportunitat de
tornar a reflexionar sobre la nostra organitzacio,
ens plantegen nous reptes, noves necessitats
que ens obligaran a innovar, a millorar processos
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i a ser més eficients. Els impactes cap a l'interior i
cap a l'exterior seran tot el positius que ens
proposem. Tenim l'oportunitat de transformar la
cultura de l'organitzacio i dels agents implicats.

E. ¢ L'usuari reconeixera la feina, influira en la
seva decisio a I'hora de triar una instal-lacio
esportiva?

Les persones, cada vegada més, volem i
busquem organitzacions socialment
responsables, que tinguin cura del medi ambient i
que siguin sostenibles. Es el nostre torn, fer-ho,
fer-ho bé, comunicar-se i compartir el seu
desenvolupament. El "greenwashing" ja no
funciona.

F.- ¢ Quina formacié necessital'equip?

A les instal-lacions esportives, com en
totes les organitzacions, la formacié continua de
I'equip de treball és imprescindible. La formacio
relacionada amb els plans de gestio
mediambiental també ho sera. La formacié i la
sensibilitzaci6 hauran d'anar de la ma. La
transformacié no sera unicament de
procediment, de tecnologia, d'objectius, etc., el
canvi afecta la identitat de I'organitzacid, als
valors. A partir d'entendre aix0, la formacio
donara resultat, els canvis seran reals i els
usuaris reconeixeran la instal-lacié esportiva
comuna instal-lacié sostenible.

G.-Peroncomengo?

No existeixen les féormules magiques i per
complir els objectius plantejats, ambiciosos i
necessaris, hem de fer un pla, i per a aixo,
necessitem "auditar" la nostra organitzacio. Hem
de coneixer el punt de partida en tots els ambits,
social, economic i ambiental. L'aigua que
consumim, lI'energia que gastem, el CO2 que
emetem, el soroll que fem, el que comprem, els
residus que generem, les empreses amb les que

comptem, la manera en qué tractem a les
persones amb les que treballem, com vam viatjar,
que mengem, etc.

Coneixent les causes de la nostra vida "no
sostenible", les consequéncies i les possibles
solucions, podrem afrontar la situacié des de les
dades, definir objectius, terminis i necessitats per
fer-ho.

Si has arribat fins aqui ja has donat un
gran pas. Estem davant d'una década decisiva,
emocionant i en que tenim l'oportunitat, com mai
anteriorment i d'una manera molt conscient, de
canviar el desenllag.

"Solia pensar que els principals problemes
ambientals mundials eren la pérdua de
biodiversitat, el col-lapse dels ecosistemes i
el canvi climatic.

Vaig pensar que amb 30 anys de bona
ciéncia podriem abordar aquests
problemes, pero estava equivocat.

Els principals problemes ambientals son
I'egoisme, la cobdicia i I'apatia i per fer front
a aquests problemes necessitem una
transformacié espiritual i cultural.

I nosaltres, els cientifics, no sabem fer-ho".
James Gustave Speth
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“Taronja Games”’, primer esdeveniment esportiu
continental no professional en temps de Covid-19
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Actualment, la pandémia de la Covid-19
ha provocat un canvi radical en la vida de tothom,
obligant-nos a adaptar els nostres costums. La
higiene i la seguretat s'han tornat dos aspectes
indispensables per poder relacionar-nos en el dia
adiaamb altres persones.

La situacié en el mon de l'esport s'ha
convertit en un cami ple d'obstacles per tornar a
la “nova normalitat”, tant al nostre pais com a tot
el mén. | encara més complicat, organitzar
esdeveniments esportius que congreguin a
nombrosos grups de persones. Pero la vida esta
plena d'obstaclesireptes que superar.

Respecte els esdeveniments esportius, a
l'inici de la pandémia era impensable pensar que
a curt termini es podrien dur a terme espectacles
d'aquest tipus a nivell no professional. Perd, com
hem esmentat previament, de reptes esta feta la
vida i I'ésser huma té la capacitat d'adaptacié a
les circumstancies com a metode de
supervivencia.

La prova d'aixd en l'ambit de I'esport,
queda demostrada per els denominats “Taronja
Games”, un torneig que reuneix a atletes de
diferents paisos per realitzar proves de la
disciplina “Cross Training” (modalitat
esportiva que es caracteritza per la forga,

’3%. B
TR

16

Ilvén Colmenarejo.
Emprenedor esportiu

CEO en Uno | Uno Agc Dptva. Creador de:
Lacaja coworking, Proyecto Fer, TaronjaGames y
Mediterranean Sport Sunmeet.

poténcia i condicionament fisic extrem) i que es
celebra a la capital del Turia, a Valéncia. Aquest
torneig, sota la direccié de I'lvan Colmenarejo,
s'ha convertit aquest estiu en el primer
esdeveniment esportiu continental no
professional de I'era Covid a I'Estat (VI edicié de
la seva historia).

La prova es va celebrar entre el 24 i el
26 de juliol de 2020, amb la participacié de 90
atletes de 13 paisos diferents, convivint
novament durant 4 dies una competicid
esportiva. Perd darrere hi hagut un treball
increible per poder fer-ho realitat. Unes 50
empreses d'Espanya es van sumar a aquesta
aventura, que tan sols ha necessitat de 8
setmanes de preparacio, tot un récord en
aquests temps.

Espanya és un pais que viu del turisme,
sobretot Valencia. Quina millor forma de mostrar
que estem bé que através dels atletes provinents
de tota EuropaiEspanya?
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D'aixd n'eren conscients les institucions i
van posar totes les facilitats des de les arees de
I'esport, turisme, sanitat i financera. La part
publica, afegint les empreses col-laboradoresiila
direcci6 del propi torneig, ha fet possible la seva
celebracio.

Un llarg passadis d'un quilometre entre
I'Hotel NH Las Artes, el pavelld6 municipal de la
Fuente de San Luis, el poliesportiu Quatre
Carreres i la Ciudad de las Artes y las Ciencias,
van conformar I'escenari de la competicié. Unes
instal-lacions increibles que han fet que els
atletes hagin gaudit al maxim de I'esdeveniment.
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Els atletes van haver de sotmetre's a
alguna prova abans de viatjar a la competici6é? Si,
van tenir que omplir diferents qliestionaris que va
facilitar I'aliat sanitari del torneig, abans de sortir
. 1 , : de les seves ciutats. En aquests, es certificava
\pEgET RS O que estaven bé i que no havien tingut contacte

! A ¥ Z amb ningu que estigués infectat del Covid-19,
almenys en els darrers temps. Una vegada
emprenien el seu viatge, a I'arribar hi havia un
protocol d'aillament on, tant atletes, jutges,
staff, com qualsevol membre involucrat en
I'esdeveniment, havien de fer-se el test de
temperatura i sang i omplir un ultim
qliestionari.

Perd un aspecte ha sigut indispensable
per a que tot funcioni correctament enmig d'una
pandemia: les mesures de seguretat. La
seguretat va ser la piramide en aquesta edici
especial i per aquest motiu les institucions es van
mostrar proactives a aportar el seu valor. L'
alianga amb una empresa valenciana experta
en sanitat i en el camp esportiu, va ser I'enlla¢
amb les normes marcades per sanitat i que
van senyalar el cami correcte per dur a terme
tots els protocols. Aixo6 va agilitzar la manera
de procedir amb la direccié general, per
establir unes directrius clares i, sobretot,

segures.

El propi Hotel NH Las Artes, seu i
patrocinador oficial, va ser en exclusiva el lloc de
realitzacié dels tests i es van generar 3 arees:

« Una zona neta per a que les persones que
donessin negatiu, poguessin estar més
comodes;

« Una zona mixta per els que anaven arribant i
encarano s'havien fet els tests;

« Una zona bruta, per si es donaven casos
positius, poder aillar a la persona sense que el
torneig patis cap risc.

En total es van arribar a fer més de 300
tests durantels 4 dies.

17



ACGEP

Gestors Esportius de Catalunya

Reportatge

Amb tot el seguit de proves que es van
realitzar per garantir la seguretat de
I'esdeveniment en tot moment, podria semblar un
canvi molt drastic per al participant. Per tant, I'eéxit
també es pot mesurar amb el comportament de
tots els participants, no només dels
organitzadors. | en aix0, cal destacar que
després d'haver viscut un periode de
confinament global de més de 100 dies, el
feedback dels atletes ha sigut altament
positiu i, fins i tot, han demanat que es
convisqui de forma similar I'any vinent. La
creaci6 del passadis de seguretat va ser garantia
per que poguessin estar més a gust. Amés, esva
assignar un coordinador de grup per categoria
que anava marcant les pautes i resolent
qualsevol dubte.

. g ~

Encara que I'esdeveniment ha suposat un
bon punt d'inflexié i model a seguir en quan
organitzacié i seguretat aplicada, sempre es pot
millorar i encara més sent la primera vegada que
es posa en practica amb les circumstancies que,
malauradament, ens acompanyen. Pero des de
la direcci6 del torneig, estan satisfets i poden dir
que han complertamb el que els hivan ordenar.

S'ha de ser valent, pero també fer les
coses de forma civica i amb sentit comu, que
es com ens hem de comportar, ja que aquesta és
la “nova normalitat” a la qual tenim que adaptar-
nosiestar atents.
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La celebracio6 de la VI edici6 dels “Taronja
Games”, primera en l'era Covid-19, és un clar
exemple de que amb seguretat, responsabilitat i
organitzacid, tot és possible. | des de
I'organitzacié del torneig es trasllada un
missatge de comunitat unida que fa les coses
bé com a grup, per l'esport, per a la
competicio, per I'espectacle i, sobretot, per la
societat. Ara hem d’'estar més units que mai,
prestar ajuda a la resta de competicions. Es un
bon moment per posicionar el nostre estimat
esport com una eina de construccié massiva, que
preparara millor a la gent a I'hora d'afrontar
qualsevol malaltia. | una de les claus per mostrar-
ho, és la competicio.

La celebracio de Ila VI edicio dels “Taronja
Games”, primera en I’era Covid-19, és un
clar exemple de que amb seguretat,
responsabilitat i organitzacio, tot és
possible.

estimat esport com una eina de construccio
massiva, que preparara millor la gent a
I'hora d'afrontar qualsevol malaltia.
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Reobertura d'una instal-lacié esportiva en temps de Covid-19:
el Complex Esportiu Riembau de Platja d'Aro

Imma Gelabert Tan rapid com ens van dir que haviem de tancar, i ara com ho
Directora 2
Complex Esportiu Riembau fem per _to,rnar = Bl I .
Platia d'Aro Quan ho podem fer i fins quan podrem continuar?
Qué hem de fer per complir amb tot el que ens demanen ?
Ens en sortirem ?

Tot aixd ens preguntavem els tres germans que dirigim el Complex Esportiu Riembau de
Platja d'Aro, un centre esportiu particular que no pertany a cap gran cadena.

El 14 de marg estavem en un moment de
creixement, acabavem de fer una nova inversio
en maquinaria pel gimnas, la piscina funcionava
prou bé amb els cursets i el Club de Nataci6iamb
la inauguracio de la zona exterior de Cross-Area,
ens tornavem a posicionar com a referent
esportiu alazona.

El Complex Esportiu forma part del negoci
familiar amb un camping també. En aquell
moment ens trobavem només a 3 setmanes
d'obrir-lo i de fet, no va ser fins el 25 de juny que
vam poder iniciar una molt breu temporada
d'estiu de 3 mesos.

L'ordre de tancament va ser molt clara.
Estatd'alarmaitots a casa.
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La ubicacié del nostre establiment, a
Platja d'Aro, envoltat de natura, converteix la
practica de I'esport a l'aire lliure en una cosa ben
senzilla. Ni ens acabarem els camins per
caminar, correr, fer circuits en bicicleta de tot
tipus, ni obviament, se'ns fara petit el mar per
nedar.

Ens vam negar a fer classes virtuals. La
importancia que sempre hem donat a I'atenci6
personal, no ens la podia fer perdre la pandémia.
Ens vam limitar a breus missatges a les xarxes
socials, només fent recordatoris.

En les fases de desconfinament les
informacions van ser diverses, imprecises,
confuses i sobretot canviants.

Dies complicats. Reflexions dificils de
consensuar. Una constant, la incertesa. Faltava
saber fins quan podia durar aquella situacié i
quant temps podriem aguantar-ho. Som un
servei important perd no imprescindible, i molt
menys quan, com he dit abans, el nostre entorn
és privilegiat.

Finalment vam decidir que obririem el
Complex Esportiu el dia 1 de setembre. Haviem
de posar tots els esforcos en passar una
temporada d'estiu i, en una situaci6 tan
complicada per a tothom, pensavem que els
nostres clients havien de fer el mateix en els seus
negocis, per tant, no pensarien en venir a fer
esport. Haviem d'estudiar com implementar les
mesures d'higiene i seguretat que ens exigien i
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fer-ho de la millor manera possible, perd també
de lamés econdmicament sostenible.

Les limitacions que s'imposaven no ens
permetien tractar els nostres abonats amb les
condicions que es mereixien i que per nosaltres
eraimprescindible mantenir.

Reunir tot el personal i haver d'explicar-lis
la situacié va ser dels moments més complicats i
emotius a I'hora. Des del 14 de mar¢ifinsel 10 de
juny els vam haver de posar en un ERTO. He de
dir que tots ho van entendre i no ens ho van posar




Reportatge

ACGEP

Gestors Esportius de Catalunya

gens dificil (tampoc es podia fer gran cosa més).
Després 15 dies de vacances idurant els mesos
d'estiu a treballar en el Camping. Tots hi van estar
d'acord, excepte una de les monitores que va
optar per acollir-se a un acomiadament.

Vam haver de fer un calcul dels costos que
suposaven els darrers 15 dies de marg, que els
clients ja havien abonat i que nosaltres no
haviem pogut donar el servei.

La dificultat de retornar aquells diners no
ens eximia de l'obligacié de fer-ho i per tant, vam
optar per buscar una alternativa. D'aquesta

manera, a qui ho va exigir li vam retornar els
diners, i a qui ho va acceptar, li vam compensar
amb la mensualitat del mes de setembre.
L'experiencia que ens va donar complir
amb totes les exigéncies de seguretat, higiene i
desinfeccié en el Camping ens van fer més facil la
posada en marxa del Complex Esportiu. També
vam aprendre que calia anar poc a poc, alligonant
a tothom, usuaris i també treballadors, per fer les
coses molt a consciencia i sense errors. Per
aquest motiu vam decidir que el dia 1 de
setembre obririem el gimnas, pero la piscina no
ho fariem fins el dia 14, i aixi mica en mica totes
les activitats.

En el gimnas vam haver de redistribuir
algunes maquines, posant-les de manera que
només una el-liptica i una bicicleta
cardiovascular es van haver d'anul-lar. Només
vam col-locar mampares entre les cintes de
correr, i fletxes per indicar circuit d'entrada i
sortida ala sala de classes dirigides.

Es van col-locar dispensadors de gel
hidroalcohdlic i cartells explicatius per tot el
recinte, fins i tot a la zona exterior de cross-area.

S'havia de prendre la temperatura a
tothom abans d'entrar a la instal-lacio i aprofitant
aixo, vam deixar en desus els carnets d'abonats.
Aixi, tothom ha de donar el seu nom a l'entrada i
les persones de recepcidé controlen I'hora
d'entrada i la de sortida, per tal de poder en tot
moment saber qui hi ha en la instal-laci6 i quin
espaiocupa.

Vam establir els protocols de neteja, tant a
nivell d'usuaris com pel qué fa al personal. Va fer
falta formacio, perd sobretot informacié. Ara, a
més de l'acurada neteja habitual, cal fer
desinfeccié regularmenti protocol-litzada.

La desinfeccié de tot el material que
utilitzen els usuaris considerem que en cap cas
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I'nan de fer ells mateixos, sind que ens correspon
a nosaltres. L'experiéncia perd, ens ha portat a
veure que els propis clients també col-laboren i
ho agafen com unarutina més del seu exercici.

Cal també pero la desinfeccio de tota la
instal-laci6, i aixd0 ho fa el personal de
manteniment, diariament abans d'obrir.

Quant al tema de vestidors, hem marcat
I'aforament, i atés que totes les dutxes, wc i
lavabos sén individuals, no ha calgut eliminar-ne
cap. Hem limitat només alguns bancs per
mantenir la distancia entre usuaris.

On si hem anul-lat les dutxes ha estat en
els vestidors de la mainada que fa cursos de
natacio, atés que sén comunitaries i no podiem

il = R — e

assegurar que es mantingués la distancia
minima.

En tota la instal-lacié és obligat I'is de la
mascareta. El personal la porta sempre. Per
desplagar-se d'un lloc a l'altre tothom I'ha
d'utilitzar, i només en poden prescindir quan fan
I'exercici, sempre respectant la distancia minima
de seguretat.

Pel que fa a l'organitzacio d'horaris ha
estat segurament el més complicat.

Les nostres classes grupals en el gimnas
son totes amb monitor, no virtuals. Vam obrir
reduint molt el nUmero de classes, amb una hora
entre classe i classe per desinfectar la sala i el
material. Aixo va provocar algunes queixes.
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Un mes després hem vist que no
necessitem tanta estona i aixd ens ha permeés
augmentar de nou les classes dirigides.

Quant als cursos de natacio, la dificultat
de mantenir uns grups bombolla i disposar de 4
vestidors ens ha obligat a fer grups molt petits
(maxim 6 nens), que van entrant de 2 en 2 cada
30 minuts. Aixd fa que tinguem molts grups,
alguns d'ells amb pocs nens i en alguns casos
amb més d'un nivell, perd només aixi podem
garantir que el grup sigui sempre el mateix, tingui
el mateix monitor i utilitzi sempre el mateix
vestidor. Hem de controlar I'aforament i
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assegurar-nos els contactes directes en cas de
contagi.

Les dificultats per alleugerir despeses ens
han obligat a deixar fora de funcionament el Club
de Natacid, que tot i ser modest, era una de les
nostres medalles. Va ser una decisio dificil i
desagradable.

Per a la resta d'usuaris de la piscina,
només hem de controlar |I'aforament i,
malauradament, fins a dia d'avui no ens ha
suposat encara cap problema.

La resta d'activitats aquatiques (moltes
d'elles enla piscinade 12,5 x6m), es poden dura
terme només amb la precaucié de mantenir la
distancia.

No hem posat en practica la cita previa.
Pensem que per a l'usuari és un atractiu no
haver-se de comprometre a un horari concret,
que per a ell pot ser canviant cada dia. Aixo
nomes ens suposa haver de fer un control més
exhaustiu de I'aforament. Es cert que tenim molt
espai exterior i aixo ens permet disposar-ne quan
I'aforament de les sales arriba al maxim.

La zona de cross-area que haviem
comencgat a promocionar just abans de la

pandémia, ara s'esta utilitzant molt més, i
pensem que de ben segur és perque la
possibilitat de fer exercici a I'aire lliure li dona un
valor afegit.

Amb tot aix0, i a les portes de noves
restriccions, aquesta ha estat la nostra
experiencia. Ara només esperem que no quedi
en una utopia la il-lusié que tots estem posant en
tirar endavant un centre esportiu de poble.
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L'ACGEP entrevista a:

Exdirector d'Instal-lacions Esportives del Patronat
Mpal. d'Esports de Tarragona.

PRESENTACIO:

Josep Lluis Inglés, ha estat un referent en la gestid
esportiva de Catalunya i el pare del Patronat Municipal
d'Esports de Tarragona.

El seu passat com a esportista passa pel basquet al
col-legi Sant Pau on el 1969 participa amb la seleccié de
Tarragona.

Com a jugador de futbol milita al club de futbol La Canonja, al
C.F. Riudoms i al col-legi Sant Pau. També va ser jugador de
futbol saladel 1980 al 2007.

D'esportista va passar a les banquetes com a entrenador
de basquet, del 1970 al 1985 al col-legi Sant Pau amb qui
aconseguiren diferents campionats provincials en categoria
benjami, alevi i infantil i participaren a diferents campionats de
sectors d'Espanya. Participaren al torneig Internacional de Mini-
basquet a Matar6 el 1974. Guanyaren el Torneig de Mini-
basquet del Montesssori Palau de Girona. Finalistes a
Catalunya del programa Torneo de TVE.

Va ser Entrenador de la facultat de I'equip masculi i femeni amb
qui aconseguiren anar a les finals de sector celebrat a
Barcelona, durant dos anys. Seleccionat per assistir com a
monitor a la concentracié Nacional de la Corunya, el juliol de
1973 de perfeccionament técnic per Mini-basquet. Nomenat

entrenador per la Concentracié Nacional Nuevos Valores 1978, per a joves jugadors nascuts el 1961,
que se celebra a Tarragona. Assisti el juliol del 1977 a Canarias al 1er Congreso Mundial de
Entrenadores de Baloncesto. En la seva trajectoria també s'hi comptabilitzen dues temporades com a
arbitre de basquet 1978-1980.

Exerci com a Secretari Técnic del Consell Comarcal d'Esports del Tarragoneés, ara anomenat Consell
Esportiu, des de la seva creacio el 1980 fins el 1984.
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El 1985 fou nomenat Gerent del Servei Municipal d'Esports de Tarragona per gestionar les
primeres instal-lacions esportives municipals. EI marg de 1989 el servei Municipal es converti en
Patronat Municipal d'Esports per poder donar més i millors serveis. Des d'aquesta data fins el novembre
del 2000 fou el Director-Gerent d'aquest organisme, en el que d'entre altres, a banda de la gestio de totes
les noves instal-lacions que s'anaven construint, cal esmentar l'organitzacié de nombrosos
esdeveniments com el Torneig municipal de futbol sala (que encara es fa), les Jornades Esportives al
Carrer, La Gala de I'Esport , La Bicicletada (a la que ell va posar aquest nom), la Mitja Maraté, les
revisions medico-esportives per infants i joves esportistes de la ciutat, I'organitzacié de les edicions dels
Jocs Juvenils de Ciutats Agermanades, les activitats d'estiu platja, les escoles d'iniciacié esportiva
municipal,..., entre moltes altres iniciatives.

Des de I'any 2000 fins el 2020 ha estat el Director d'Instal-lacions del Patronat Mpal. d'Esports de
Tarragona.

En aquesta darrera etapa va esdevenir una peca clau en el canvi de model de gesti6é del Patronat
Mpal. d'Esports de Tarragona, on va passar a gestionar 6 complexos esportius, 5 pavellons, 8 camps de
futbol i les pistes poliesportives al carrer, donant activitat a més de 10.000 abonats, 5.000 cursetistes i
més de 2.000 esportistes.

L ad 4l I

El 1983 I'ajuntament li encarrega I'organitzacié del Jocs Juvenils de Ciutats Agermanades, que
per primera vegada es van portaraterme a Tarragona. Del 1990 al 1992 va ser coordinador i
responsable de la formacié dels voluntaris de Tarragona per als Jocs Olimpics de Barcelona '92. Del
1980 al 1992 va ser professor i membre de I'equip directiu de I'Escola de I'Esplai de Tarragona. Del 2005
al 2014 va ser membre del grup d'experts del servei d'equipaments esportius del Consell Catala de
I'Esport de la Generalitat de Catalunya. Va realitzar diversos Projectes de gestid de pavellons i piscines
envaris municipis.

Va ser Cofundador del grup de técnics d'esports de les comarques tarragonines de I'any 1996 al
2008. Des del 4 de maig del 2020 pertany a la Taula de Tecnics Esportius del Camp de Tarragona i les
Terres de I'Ebre. Va ser Director d'Instal-lacions de Tarragona durant els Jocs del Mediterranide 2018 i va
participar de forma activa en la redaccié del seu Pla director.

Tot i ser persona de risc, amb més de 60 anys, va voler incorporar-se, si o si, a la feina de forma
presencial per poder ajudar a obrir totes les instal-lacions esportives aplicant totes les adaptacions
necessaries per complir amb els protocols establerts pel Ministeri de Sanitat davant I'actual pandemia
del Covid-19.

Persona molt coneguda i estimada en tot el mén esportiu tant de formacié com de competiciod.

De caracter dur perd sempre en defensa dels seus, ningu coneix com ell les instal-lacions de
Tarragona de les qual té infinitat d'anécdotes i histories que potser convindria posar per escrit.
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https://www.tarragonaradio.cat/contingut_programa/visitem_les_instal_lacions_del Detall del PME de Tarragona d’una réplica de la placa d’inauguracié d’una de les

patronat_municipal_desports_a campclar/1/813/14462 instal-lacions esportives que va ser trencada en un acte de vandalisme i que tan

el va fer enfadar a en Josep Lluis reflex de la seva estima per les instal-lacions.

El passat 2 de setembre es va jubilar definitivament; ara juga, en un altra lliga, la de gaudir de la
vida i de la seva familia (dona, 2 fills, 1 filla i 6 nets/es) al seu poble estimat, Lilla. Esperem no sigui un
adéu definitiu, i continui recolzants els técnics d'esports de la provincia, tutelant-los en les trobades que
esdevindraniales quals sempre hi sera més que benvingutirecordat.

ENTREVISTA:

ACGEP: Un cop finalitzats els estudis, recorda quines eren les seves expectatives professionals i com
va acabar orientant-se cap al'ambit de la Gestié Esportiva en aquells temps?

J. Lluis Inglés: EI 1980 entro a treballar com educador (residents i interns) del col-legi Sant Pau, a
la vegada que seguia entrenant i portant la coordinacio de la seccié de basquet del col-legi, quan
el regidor d'esports de I'ajuntament de Tarragona m'ofereix ser el secretari técnic del Consell
Comarcal del Tarragonés.

ACGEP: Com ha evolucionat el seu paper de Gestor Esportiu en els diferents carrecs desenvolupats
desdels seusinicis fins ara?

J. Lluis Inglés: En constant formacidé aixi com el compartir experiéncies i informacié amb
companys d‘altres poblacions.

ACGEP: Quins sbn en opinio seva els aspectes més motivadors i gratificants d'exercir com a Gestor
Esportiu?
J.Lluis Inglés: La satisfaccio dels usuaris en I'us de les instal-lacions i/o les activitats.

ACGEP: | quins sén els més complexos, dificils o que fins hi tot els Gestors Esportius voldriem estalviar-
nos?

J. Lluis Inglés: La burocracia. Ens passem masses hores omplint papers per justificar en lloc de
programar i executar.
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ACGEP: Al llarg de la seva etapa professional, va estar en primera linia d'actuaci6 com a Gerent
d'Esports del Patronat de Tarragona; quines sén al seu entendre els factors que poden generar més
estrés o preocupacions en un Gestor Esportiu i com creu que caldria afrontar-les des de la seva
experiéncia?

J. LluisInglés:

1.- La publicacié constant de normatives de tot tipus que ens soén d'aplicacié i que varien
continuament.

Ens ajudara el portar un control exhaustiu de tot, el que ens permetra disposar d'informacié facil
irapida, aixi com tenir personal especialitzat.

2.- Haver de gestionar instal-lacions en les que no hem intervingut en la fase de projecte o
d‘execucio. Massa sovint alguns arquitectes volen deixar la seva petjada de disseny enfront la
funcionalitat de la instal-lacié.

Hem d'exigir que I'equipament s'ha de realitzar segons les nostres necessitats i per tant hem
d’intervenir des de l'inici. Ho hem de projectar nosaltres i controlar-ho. Aixo és com si fos casa
teva que han de projectar segons les teves demandes.

ACGEP: Els Gestors Esportius Municipals estem en constant convivéncia i interaccié amb els agents
politics locals; cdm creu que hauriem de plantejar aquestes relacions des de la nostra professio per tal
d'optimitzar-les?

J. Lluis Inglés: Aquesta és una relacié que, segons amb quin politic ens trobem pot resultar molt
complicada; doncs molts d'ells, quan sén elegits, es creuen déus i consideren que saben de tot.
Crec que és fonamental deixar-li clar que ell no ha de fer de técnic ni nosaltres de politics.

ACGEP: Donada la seva amplia experiéncia i trajectoria en la gestié d'instal-lacions esportives, creu
que el plantejament del Pla Director d'Instal-lacions Esportives de Catalunya amb la concepcié dels seus
moduls dbéna resposta a les necessitats de practica fisicoesportiva actuals?

J. Lluis Inglés: Sempre he defensat que tenir uns criteris concrets pels diferents moduls
d'equipaments, tot i la seva problematica, ha estat fonamental per tenir unes instal-lacions molt
dignes. He patit equipaments que no s'han subvencionat i aixo0 ha permés que els municipis
fessin veritables barbaritats. De totes maneres crec que si, caldria una revisio segons les
necessitats actuals, molt més pensades en la practica de la formacié i del lleure i menys en la
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ACGEP: Com creu que caldria abordar la concepcié d'una nova instal-lacié esportiva i quins aspectes
més rellevants cal tenir en compte?

J. Lluis Inglés: Projectada segons les nostres necessitats, practica, de facil manteniment, i molt
sostenible.

ACGEP: Tarragona 2018, quin considera que ha estat el seu llegat per a la ciutat i per a I'ambit de la
Gesti6 Esportiva?

J. Lluis Inglés: Sobre el paper s'havia venut molt bé el gran llegat per la gestié esportiva pero la
realitat ha estat molt diferent.

El principal llegat ha sigut les remodelacions dels equipaments esportius existents i la
construccio del Palau d'esports.

ACGEP: Recentment ha assolit la més que merescuda jubilacid; que trobara i qué no trobara a faltar de
la professio?

J. Lluis Inglés: Trobaré a faltar les reunions, trobades, xerrades,..., amb els companys i persones
amb qui compartim els mateixos valors i que, veritablement, valen la pena; en canvi m‘alliberaré
de tenir que aguantar a aquells impresentables, que a cada municipi sempre en tenim algun, que
t'amarga constantment.

ACGEP: | lluny d'aspectes professionals, quin sén ara els seus anhels personals i en qué desitja ocupar
el seutemps?

J.Lluis Inglés: Dedicar temps a la familia i fer caminades, anar amb bicicleta, fer de pages,...

ACGEP: Per a 'ACGEP és un gran honor poder-lo haver entrevistat i fer particips a tots/es els/les
gestors/es esportius/ves d'una gran persona amb una extensa i exemplar dedicaciéo a la nostra
professid, plena d'identitat, personalitat, etica i valors, que tots hauriem de tenir presents en I'esdevenir
de les nostres trajectories si desitgem que siguin tant fructiferes i profitoses per la nostra societat com
considerem que ha estat la seva. Li desitgem el bo i millor per aquests prospers anys que esperem li
deparin.

Moltes gracies per tot i per tant !!!
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Nous serveis als associats: biblioteca de recursos davant
la Covid-19, aparicio a la revista & Masterminds

Per tal de facilitar a tots els associats la
cerca i el coneixement de tota la documentacio
oficial i de suport relativa a la situacié actual i
vinculada, evidentment, a I'ambit de la gestio
esportiva, teniu a la web de I'Associacié un
apartat de Recursos Covid-19 amb tota la base
documental relacionada. Us deixem aqui I'enllag

per siho voleu consultar:
https.//www.acgep.cat/ca/actualitat/recursos-covid-19

Tenim clar que si alguna cosa ens ha
portat aqueSta SItuaCIO excepCIOnal’ a banda de https://businessfirstfamily.com/wp-content/uploads/2016/12/business-mastermind.jpeg

mals de cap i de moments de reflexid, és la necessitat de treballar en equip, compartir coneixements i
cercar solucions entre tots.

Es per aixo que, des de 'ACGEP, volem promoure internament uns Masterminds, petits grups de
treball dissenyats, exclusivament pels nostres associats, perqué entre tots els interessats mirem de
crear noves relacions, col-laborar i trobar la soluci6 a alguns dels problemes comuns que ens afecten en
aquests moments.

Ala primera trobada es tracta sobre la reactivacié dels contractes, concessions, serveis i altres
assumptes vinculats amb I'Administracio Publica.
Ben aviat, parlarem sobre la problematica de I'apertura de les instal-lacions esportives post covid-19ila
reactivacio dels casals, activitats i esdeveniments esportius.

Si ets soci i vols unir-te als Mastermind o proposar una nova tematica, fes-nos arribar un correu a
info@acgep.cat qualsevol aportacié sera benvinguda.

Aprofitem també per recordar-vos que a la revista ManAGGEPment teniu a la vostra disposicio
I'espai de: "La Veu del soci/a". On podeu incloure un article d'opinio, una entrevista, un reportatge,...,
qualsevol material d'elaboracié propia que considereu que pel seu contingut pot ser d'interés la resta
d'associats o potenciar-vos professionalment.

Com sempre, moltes gracies per ajudar-nos a fer cada dia més gran I'Associacio.
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Voleu fer sentir la vostra veu, informar-nos d’'un tema interessant???

Benvolguts associats, amb l'arribada de la nova arriba també I'espai de
I'associat.
A cada edici6 de la nostra revista reservarem aquest espai per incloure opinions, articles o
reportatges elaborats pels nostres nostres socis/es.
No es tracta d’'un apartat promocional, sin6 d’'un espai on podreu compartir la vostra opini6
sobre temes d’actualitat o d’interés comu per la nostra comunitat.
Si esteu interessats en participar només heu d’enviar els vostres redactats a

indicant el vostre nom complert, n° d’associat, fotografia digital tipus carnet i el
teléfon de contacte.

Lo veritable sarva del coneixement i

Uexperiencia en gestio- esportiva...
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@ La Veu del Soci/a

Guillermo Granado: Motivacions d'un becari.

Acabo de finalitzar el Master en Direccié d'Entitats Esportives i
comengo una nova etapa de la meva vida, concretament al sector
esportiu,comabecariall ACGEP.

El fet que m'ha portat a aquesta associacio és la finalitat i la
filosofia amb la que treballen, aglutinant esforgcos per enriquir al gestor
esportiu, transmetent experiéncia, dedicacié i proximitat amb els
socis. Amés, mostren ambicid de voler créixer constantment.

D'altra banda, I'esport és la meva passio i la gesti6 empresarial €s un aspecte que trobo
indispensable i m'agrada. Llavors, penso que I'ACGEP és el lloc encertat per créixer personal i
professionalment en el que m'agrada i és moltil-lusionant poder formar-hi part ara mateix.

Vull aprofitar al maxim I'oportunitat que m'han ofert d'iniciar-me en el sector de l'esport i poder
aportartambé el meu granet de sorra.
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17 de juliol. Gerard Figueras contrari a la decisi6 de la Generalitat 20 de juliol. EI COPLEFC se suma al manifest contra la suspensio
del tancament de gimnasos a Barcelona de multiples activitats esportives decretada pel Govern a les zones
amb rebrots de COVID-19
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22 de juliol. La Diputacioé de Barcelona publica el "Manual de bones 23 de juliol. EI Consell Catala de ’Esport i I'ICF posen en marxa la
practiques per a I’organitzacié d’esdeveniments esportius linia de finangament “ICF Esports Liquiditat”, dotada amb
inclusius» 10 milions d’euros

24 de juliol. Reunié extraordinaria de la Junta Directiva de 17 de setembre. El president de la Uni6 de Consells Esportius
I'ACGEP per valorar situacié actual del sector esportiu de Catalunya, la UCEC, Jaume Domingo, en motiu que I’ens ha
davant les noves mesures de tancament i restriccié de presentat al Consell Catala de I’Esport el “Pla de Xoc de

centres esportius i activitats esportives. I’Esport Escolar per fer front a la crisi generada per la Covid-19".

“Tornar a fer esport més enlla de competicions i resultats”

19 de setembre. El President de ’ACGEP Josep Campana formara 22 de setembre. Reuni6 virtual de la Junta Directiva de I' Associaci6
part de la nova Junta Directiva de la Federacié Catalana de Catalana de Gestors Esportius Professionals (ACGEP)
Basquetbol presentada recentment. per orientar les properes accions a realitzar
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PREPARA’T PEL MAJOR DELS
TEUS REPTES ESPORTIUS...

AGAFA EL RELLEU DE e
2 I
LA GESTIO DE L’ESPORT !!! .
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